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#7 

 
DER WOCHENBRIEF AUS DEM HOFLADEN 

Diesmal: Wo kommen eigentlich unsere Eier her? 

 

Moin Ihr Lieben! 

 

Manchmal merkt man erst, wie wichtig ein Lieferant ist, wenn man plötzlich einen neuen braucht. 

Als wir uns auf die Suche nach einem neuen Eierlieferanten machten, war unsere Wunschliste nämlich 
ziemlich lang: Eier aus Schleswig-Holstein, möglichst regional, unterschiedliche Haltungsformen – 
und vor allem ein Betrieb, der uns zuverlässig auch größere Mengen liefern kann. 

Schließlich verkaufen wir Eier nicht nur im Hofladen. In unserer Küche verschwindet davon jede 
Woche ebenfalls eine ganze Menge in Quiches, Kuchen und allem, was wir sonst so für Euch 
produzieren. 

Und dann hatten wir ziemliches Glück: Wir haben Astrid Spahr kennengelernt. 

Der Hof Spahr in Fahrenkrug bei Bad Segeberg ist seit 1866 in Familienbesitz. Was einmal als 
klassischer Bauernhof mit Kühen, Schweinen und Ackerbau begann, entwickelte sich über die 
Generationen immer stärker zum Hühnerhof. Seit mehr als 40 Jahren beschäftigt sich die Familie 
intensiv mit der Legehennenhaltung. 

Heute wird auf dem Hof bereits der Staffelstab von der vierten an die fünfte 
Generation weitergegeben. Astrid Spahr ist die jüngste Tochter von Christian und 
Ulrike Spahr und führt den Familienbetrieb in die nächste Generation. 

 
Hof Spahr – Fahrenkrug, Schleswig-Holstein 

Auf dem Hof leben mehrere Tausend Hühner in unterschiedlichen Haltungsformen. Hof Spahr 
produziert selbst Eier aus Bio-, Freiland- und Bodenhaltung und betreibt außerdem Bio-
Mobilställe. Diese werden mehrmals im Jahr versetzt, sodass den Hühnern rund um den Stall immer 
wieder frische Grünflächen zur Verfügung stehen. 

Und so können wir Euch heute weiterhin genau das anbieten, was wir unbedingt erhalten wollten: 
Eier aus Schleswig-Holstein. Von einem Familienbetrieb. Mit einer Herkunft, die wir Euch erzählen 
können. Dass wir Astrid kennengelernt haben und Hof Spahr heute zu unseren Lieferanten gehört, 
darüber sind wir wirklich froh – und dankbar. Denn manchmal ist ein neuer Lieferant eben nicht 
einfach nur eine neue Telefonnummer in der Bestellliste. Sondern ein ziemlich guter Glücksgriff. 
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